               女子學堂  司儀培訓課程心得
巫老師好:
    因為參加蘭馨成長團有機會主持一些活動，可那都是自己憑空想像七拼八湊就上場。當知道有培訓課程時很高興，但是上課時間在晚上有些猶豫，因為家庭主婦總是有較多牽絆。最終能排除困難很快樂的出門上課，真是印證了老師的話『沒有做的到做不到只有要不要做』。
課堂上老師經驗的傳承與實際的演練 ，使我對一些本是不很瞭解的觀念更明確，如我在引言中提及老師上課雖然很生動但是壓力也不小。之前在團體上台講話不會緊張，但當老師告知注意事項與細節後，無形壓力就如影隨形希望演練時不要出錯，可總是錯誤百出緊張到不行。更讓我深深體會機會是給準備好的人，唯有不斷學習充實內涵才能發光發亮。很高興上了老師這幾節課，每次在台下看到老師優雅的談吐，用心準備的道具，淺淺的微笑，樣樣都是我學習的指標，保持好奇的心，有機會就要不斷嘗試，事前要有萬全的準備。這就是我最大的收穫與心得。在此要感謝老師用心的指導，希望日後有機會能再多與老師學習。
                                         學生 陳金華敬上

